
Kontakt: Arbeitskreis Zahngesundheit im Ennepe-Ruhr-Kreis                                                                            
E-Mail: zahngesundheit@en-kreis.de 

Kita mit Biss in der Kindertagespflege 

Inhalt der Medienbox:  

 

Bücher 

o Die kleine Raupe Nimmersatt – Mein Fingerpuppenbuch 

o Lecker-Schmecker-Reime 

o Ich bin schon groß: Erst putze ich und dann putzt du 

o Auch Krokodile wollen Zähneputzen 

o Der Baby Waschbär braucht keinen Schnuller mehr 

o Schnullerzauber. Ohne Schnuller ist´s ganz leicht 

 

Zahnputzpuppen* jeweils mit einer großen Zahnbürste 

o Krokodil 

o Affe* 

o Drachen*  

* Die Hersteller weisen ausdrücklich darauf hin, dass die Puppen nur unter Aufsicht von Erwachsenen 

benutzt werden dürfen. 

 

Sonstiges 

o Spiel „Zahnmemo“ 

o CD „Zahnputz-Zauberlied“ 

 

 

Für Sie 

o Anleitung vom Verein für 

Zahnhygiene e.V.                                       

„Gesund beginnt im Mund“ 

o Klemmbrett mit 

Informationenblättern 

o Grüne Brotdose mit 

Herstellerinformationen                                                       

zu den Zahnputzpuppen 


