
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ennepe-Ruhr-Kreis 

Nebenstelle des AK Zahngesundheit 

Schwanenmarkt 5-7 

Zimmer S 09 

58452 Witten 
 

 

 

 

 

 

 

 

Betreuungszahnärzte/-innen:  _______________________________________________ 

 

Erreichbarkeit: Telefon  _______________________________________________ 

 

   Mailadresse  _______________________________________________ 

 

Kindergarten:    _______________________________________________ 

   

Anschrift:     _______________________________________________ 

 

Aktivität geplant am:   _______________________________________________ 

 

 

Bitte geplante Aktivität ankreuzen: � 

 
 Aktivität des Zahnarztes/der Zahnärztin im Kindergarten 

 Besuch des Kindergartens in der Praxis 

 Elternabend 
 

Wählen Sie bitte eine Form der Medienübergabe: 

 
 Die Medien werden nach Rücksprache am  _________________um___________Uhr 

       in der Nebenstelle des AK Zahngesundheit, Zimmer S 09, in Witten abgeholt 

        

        Für die Zahnarztpraxis: Ich bitte um die Versendung/Lieferung der Medien  

       bis zum ___________ ___ an die Praxis.  

Frau Scheffler 

Frau Scheffler 

Telefon 

(02302) 92 2212 
Fax 

(02336) 93 1 3012 
E-Mail 

s.scheffler@en-kreis.de 
 

Frau Krestin 

Telefon 

(02302) 92 2283 
Fax 

(02336) 93 1 3083 
E-Mail 

s.krestin@en-kreis.de 
 



 

 

Zur Betreuung des Kindergartens stehen folgende Medien zur Verfügung:  

 

         Anzahl der Medien 
 

 Demonstrationsgebiss „Milchgebiss“   __________________ 

 Demonstrationsgebiss „bleibendes Gebiss“  __________________ 

 bezahnte Tierhandpuppe    __________________ 

 Demozahnbürste     __________________ 

 Arztkittelchen      __________________ 

 Hexe Zauberzahn Puppe    __________________ 

 Hexe Irma Puppe      __________________ 

 

Spiele: 
 

 Magnettafel gesunde/ungesunde Ernährung  __________________ 

 „Memory“ Zähne      __________________ 

 „Zahnputzspiel“ von HABA    __________________ 

 „Hexe Zauberzahn sucht den Zahnkönig“  __________________ 

 „Obstgarten“- Bodenspiel von HABA   __________________ 

 Ernährungspyramide „Bleib gesund“ von HABA __________________ 

 Schichtpuzzle „Ernährung“    __________________ 

 Legespiel „Was gehört zusammen-Obst“  __________________ 

 Hamsterbacke von HABA    __________________ 

 Essen und Trinken Bilderkarten     __________________ 

 Obst und Gemüse Puzzle     __________________ 

 

Bücher: 
 
Kleinkinder: 

 

 „Mein erstes Zahnputzbuch“    __________________ 

 „Zähneputzen ist kinderleicht“    __________________ 

 „Benni Bär lernt Zähneputzen“    __________________ 

 „Lilli putzt Zähne“      __________________ 

 „Der kleine Bär muss Zähneputzen“   __________________ 

 

 



 

 

 

Kindergarten: 

 „Die Zahnputzfee“      __________________ 

 „Neues aus der Milchzahnstraße“    __________________ 

 „Karius und Baktus“      __________________ 

 „Jakob und seine Zahnbürste“    __________________ 

 „Irma hat so große Füße“     __________________ 

 „Umbah, der Zahnputzkönig“    __________________ 

 „Hilf dem Löwen Zähne putzen“    __________________ 

  „Kokosnuss- lass uns Zähne putzen“   __________________ 

 „Schnuller sind nur was für Kleine“    __________________ 

 „Ein Bär von der Schnullerfee“    __________________ 

 

Vorschulkinder: 

 „Das Wackelzahnbuch“     __________________ 

 „Wackelzahngeschichten“     __________________ 

 

Praxis: 

 „Ich habe eine Freundin, die ist Zahnärztin“  __________________ 

 „Conni geht zum Zahnarzt“     __________________ 

 „Nele geht zum Zahnarzt“     __________________ 

 „Heute gehen wir zum Zahnarzt“    __________________ 

 

Ernährung: 

 

 „Neues aus dem Bahnhof Bauch“    __________________ 

 „Kleine Riesen werden groß“    __________________ 

 „Bert der Gemüsekobold“     __________________ 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Präsente: 
 

 

 Als Geschenk pro Kind - für den Besuch im Kindergarten: 

          
Anzahl der Kinder 

 
 Zahnbürste      __________________ 

 Aufkleber       __________________ 

 Flyer für Kinder unter 2 Jahren:   __________________ 
„Immer Ärger mit dem Zähneputzen“    

 Flyer für Kinder ab 2 Jahren:    __________________ 
„Zähneputzen – so leicht geht das“     

 Leporello Zahnputzübung    __________________ 

 Sanduhren (1 X pro Gruppe im Kindergarten)  __________________ 

 

 

 

 

 Zusätzlich pro Kind als Geschenk - für den Besuch in der Praxis/Universitätsklinik: 

 

         Anzahl der Kinder 

 
 Einmalmundspiegel aus Kunststoff   __________________ 

 Zahnpasta klein 1000 ppm    __________________ 

 Aufkleber       __________________ 

 Flyer f. 6-jährige „Zahngesund im Kindermund“ __________________ 

 Urkunde Zahnarztbesuch    __________________ 

 


